
COMPLIMENTI SEI DIVENTATO/A

UNO/A

ESPLORATRICE

ESPLORATORE

DI

GENTILEZZA

VIRUS  GENTILUS CI HA LASCIATO DELLE MEDAGLIE PERCHE’HA VISTO IL NOSTRO IMPEGNO COME SQUADRA, DURANTE 
QUESTE  AVVENTURE ALLA RICERCA DELLA GENTILEZZA… MA IL NOSTRO PERCORSO NON FINISCE QUI….



UN’ALTRA IMPORTANTE MISSIONE CI ASPETTA!...
ORA CHE SIAMO DIVENTATI PICCOLI ESPOLRATORI  IN CERCA DI GENTILEZZA, VIRUS GENTILUS VUOLE CHE 
LA GENTILEZZA NON RIMANGA SOLO NELLA NOSTRA SCUOLA MA CHE VARCHI LA PORTA DELLA SCUOLA…

Insegnante: come possiamo diffondere la gentilezza?
Anna : dire le cose gentili agli altri.
Arianna :attaccare dei disegni con le cose gentili nelle case.
Arianna: li portiamo dalla Ester la mia parrucchiera.
Emma : la gentilezza si può portare ai nonni , agli zii.
Ettore: mi è venuta un’idea…li mettiamo nella cassetta della posta.
Morgana : possiamo portare i disegni nel negozio dove vado io.
Insegnante: dove mettiamo i disegni che fate sulla gentilezza.
Morgana : io ho portato due scatole.
Insegnate : si possiamo usare quelle ma ci serviranno altre scatole e tanti disegni perché le persone del 
paese sono tante.
Alessia :e si allora dobbiamo procurarci altre scatole.

I bambini concordano nel chiedere aiuto ai genitori.



I FIORI REALIZZANO I DISEGNI E  LE 
INSEGNANTI SCRIVONO PAROLE 
GENTILI INERENTI AI DISEGNI SULLA 
GENTILEZZA ,LI ARROTOLIAMO E… 
PRONTI PE RESSERE MESSI NELLE 
SCATOLE.



OLTRE AI DISEGNI ABBIAMO SCRITTO ANCHE LE FRASI GENTILI.



I GENITORI  GENTILMENTE CI HANNO FATTO AVERE  LE SCATOLE  CHE  AVEVAMO CHIESTO…. 
PER RENDERLE SPECIALI, LA SQUADRA DECIDE DI DECORARLE CON PEZZI DI CARTA COLORATA.

Ecco alcune immagini del decoro… 





Per spiegare alle persone del paese  
come mai troveranno i biglietti sulla 
gentilezza …con i bambini  fiori 
decidiamo di scrivere un messaggio che 
racconti il nostro progetto.

In ogni scatola da lasciare nei negozi  e 
nei biglietti che lasceremo alle porte o 
nelle cassette della posta, oltre alle 
parole gentili leggeranno….



LA SQUADRA DEI GRILLI DELLA SCUOLA  DELL’INFANZIA
« REGINA MARGHERITA»

Siamo bambini di 3 / 4anni e tutti insieme come una squadra con l’aiuto di «Virus Gentilus» 
( un virus che non ci attacca l’influenza ma la Gentilezza)siamo diventati piccoli esploratori 

in cerca di Gentilezza. Abbiamo ascoltato storie, giocato con il corpo , con le emozioni, 
scoprendo e praticando la Gentilezza. I messaggi che troverete in questa scatola sono 
messaggi  Gentili che vogliamo donarvi per seminare la gentilezza nel nostro Paese.
Per chi volesse condividere con noi cos’è la Gentilezza vi lasciamo dei biglietti su cui 

scrivere il vostro pensiero  che potete poi infilare nella cassetta della posta della scuola 
dell’infanzia.

Li aspetteremo con ansia e saremo felici di leggerli.
Grazie 

La squadra dei grilli 
Con  Doni e Anna.



LUNEDI’ 29 EMARTEDI’ 30 GENNAIO ABBIAMO INDOSSATO LA MEDAGLIA DA PICCOLI ESPLORATORI E…

IL CANCELLO DI SCUOLA 

ABBIAMO VARCATO 

E NEL NOSTRO PAESE 

TANTI MESSAGGI DI  

GENTILEZZA PORTATO 

UN DONO PREZIOSO 

CHE NON COSTA NIENTE 

E CHE FA BENE 

AL CUORE DELLA GENTE 

PERCHE’ NON C’E’ GIOA 

PIU’ GRANDE CHE 

VEDERE LA GENTILIZZA 

CHE SI DIFFONDE. 

 









Ritornati a scuola chiedo ai bambini se sono stati felici di aver portato la gentilezza alle persone del paese.
Tutti in coro rispondono siii.
Insegnante : abbiamo ricevuto anche noi le gentilezza mentre la donavamo?
Arianna : il fiorista ci ha regalato i fiori,
Thiago : si ci ha regalato cinque fiori gialli.
Insegnante : è vero cinque tulipani.
Ettore :una signora ci ha mandato tanti baci.
Leonardo ; Mauro del negozio ci ha regalato i biscotti che può mangiare anche Anna.
Riccardo : quello del bar Gianni ci ha regalato delle carte.
Anna : l’abbiamo ricevuta non solo data.
Morgana : l’abbiamo data anche al sindaco.
Morgana: una scatola con i nostri messaggi l’abbiamo lasciata in edicola.
Anna: si dove vado io a comprare il giornale.
Elia: una l’abbiamo lasciata in tabaccheria.
Insegnante: come era il volto delle persone mentre donavamo loro i messaggi.
Cecilia : erano tutti felici.
Ettore: e ci ringraziavano.

Hai bambini questa esperienza è piaciuta moltissimo, hanno potuto osservare la gioia , lo stupore nelle 
persone e sperimentare che… « Donando Gentilezza, si riceve Gentilezza»



MARTEDI’ 30 GENNAIO ABBIAMO VARCATO LA PORTA  DELLA SCUOLA E PORTATO L’ULTIMA SCATOLA CON I MESSAGGI DI 
GENTILEZZA AL NEGOZIO «DISEGNO D’AMORE»

Ad attenderci c’era Nadia la signora che gestisce il negozio e una sua amica che gentilmente ci ha donato la sua gentilezza 
raccontandoci una filastrocca,  suonando un tamburo speciale realizzato da lei e chi lo desiderava potava anche danzare. 
Successivamente ci ha mostrato e fatto suonare altri strumenti  e il loro suono ci ha aiutato a rilassarci a ritrovare la pace e
la tranquillità.



Dopo aver salutato Nadia e la sua amica per il 
bellissimo pomeriggio trascorso insieme, Nadia ci fa 
una sorpresa gentile regalandoci «AVVENTURINA» 
pietra legata al cuore, alla gentilezza, alla creatività e 
all’amicizia.



SONO ARRIVATI I PRIMI MESSAGGI DI GENTILEZZA DA PARTE DELLE PERSONE DEL PAESE … SIAMO MOLTO FELICI E 
CURIOSI DI LEGGERLI…



La gentilezza è la lingua che il sordo 
ascolta e il cieco vede.
(Mark Twain)

Siamo molto felici di ricevere 
tanti messaggi di gentilezza 
dalle persone del paese.
Ascoltiamo con molta 
attenzione quello che ci hanno 
scritto. Decidiamo di mettere 
tutti i messaggi ricevuti in una 
busta che abbiamo appeso 
vicino alla nostra Casa 
Gentile…
Il nostro progetto non finisce 
qui ma la Gentilezza sarà una 
parte di noi che con impegno 
cercheremo di diffondere 
sempre. 

Grazie Virus Gentilus di averci 
aiutati a diventare piccoli 
esploratori in cerca  di 
gentilezza.

Quando ti viene data la possibilità di 
scegliere se avere ragione o essere 

gentile, scegli di essere gentile
(R.J.Palacio,Wonder


